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Metalet ne sistemin periodik jané elemente kimike gé kané njé rol té réndésishém né strukturén e
materies sé botés soné dhe kané njé ndikim té madh né industriné, teknologjiné dhe shkencén. Ata
jané pjesé thelbésore e ¢cdo materiali té& pérdorur né jetén e pérditshme dhe jané bazé pér zhvillimin
e shumé teknologjive moderne. Kétu do té eksplorojmé né detaje karakteristikat, klasifikimin dhe
réndésiné e metaleve né sistemin periodik té elementeve.

Cfaré jané metalet dhe vetité e tyre kryesore
Definicioni i metalit

Metalet jané elemente kimike gé kané tipare té vecanta si shkélgim (metallic shine), pércueshméri
elektrike dhe termike té larté, dhe aftési pér té formuar lidhje jonike ose kovalente me elemente té
tjera. Ata zakonisht jané té forté, té shtréngueshém dhe mund té pérpunohen lehtésisht pér t'u
kthyer né forma té ndryshme.

Veté karakteristikat kryesore té metalit

- Shkélgim metalik: Reflektojné dritén duke krijuar njé pamje té vecanté té shkélqgyer.

- Forcé dhe elasticitet: Jané té forté dhe mund té shtréngohen pa thyhetur.

- Pércueshmeéri elektrike dhe termike: Ju lejojné té pérdoren né kablloja elektrike dhe né pajisje
gé kérkojné transferim té nxehtésisé.

- Formueshméri: Mund té formohen né forma té ndryshme duke pérdorur metoda té ndryshme
té pérpunimit t& metaleve.

- Reaktiviteti: Disa metalé jané shumé té reaktivé, ndérsa té tjeré jané mé té pandérgjegjshém.

Klasa kryesore té metalit né sistemin periodik
Metalét alkalinét
Kéta jané metalét qé gjenden né grupin 1 té sistemit periodik. Ata jané shumé té reaktivé dhe kané

njé atom té vetém né nivelin e jashtém té energjisé qé i bén té lirshém pér té dhéné elektroné.

- Shembuj: litiumi (Li), natriumi (Na), kaliumi (K), rubidiumi (Rb), cesiumi (Cs), franciumi (Fr).
- Veté vecori: té lehté, shumeé té reaktivé, formojné oksidé té buté dhe té gézuar, pérdoren né
bateri, pastrues dhe industri kimike.
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Metalét alkaline tokésore
Kéta jané metalét qé gjenden né grupin 2 té tabelés periodike. Ata jané mé té géndrueshém se
metalét alkalinét, por ende shumé té reaktivé.

- Shembuj: magnezi (Mg), kalciumi (Ca), stronciumi (Sr), baryumi (Ba), radiumi (Ra).

- Veté vecori: té forté, pérdoren né ndértim, industri, dhe né prodhimin e aliazhéve té ndryshém.
Metalét tranzitoré
Kéta jané elemente gé gjenden né grupet 3 deri né 12 té sistemit periodik dhe jané té njohur pér

vetité e tyre té ndryshme kimike dhe fizike.

- Shembuj: hekuri (Fe), bakri (Cu), vullkani (Zn), mjedisi (Ni), kromi (Cr), argjendi (Ag), ari (Au),
platini (Pt).

- Veté vecori: jané té forté, té pérpunueshém, pérdoren né konstruksion, elektroniké, pajisje
mjekésore dhe né industriné e veshjeve té cmuara.

Metalet jo-tranzitoré
Kéta jané elemente gé nuk kané vetité karakteristike t&€ metaléve tranzitoré dhe zakonisht jané mé

té dobét né pércueshméri dhe shkélgim.

- Shembuj: silici (Si), boroni (B), germaniumi (Ge), arseniku (As).
- Veté vecori: shpesh jané jo-metalé ose semi-metalé, pérdoren né elektroniké, pajisje optike dhe
né prodhimin e materialeve speciale.

Réndésia e metalit né sistemin periodik
Roli né industriné dhe teknologjiné
Metalet jané thelbésore pér shumé industri té ndryshme:
- Industria e ndértimit: pérdoren né ndértimin e strukturave, urave, dhe infrastrukturés sé
transportit.

- Elektronika dhe energjia: kablloja, komponentét elektroniké, baterité dhe panelet diellore jané
té bazuara né metalet si argjendi, bakri, dhe silici.
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- Industria e automobilave: pjesét e automjeteve jané kryesisht metalike pér shkak té
géndrueshmérisé dhe rezistencés sé tyre.
- Industria e arit dhe argjendit: pérdoren né bizhuteri, sende dekorative dhe monedha.

Réndésia shkencore dhe kérkimi

Studimi i metalit né sistemin periodik éshté thelbé&sor pér zhvillimin e materialeve té reja,
teknologjive té avancuara dhe kuptimin e proceseve kimike dhe fizike gé ndodhin né natyré.

Ndryshimet né vetité e metalit né varési té pozicionit né tabelén
periodike

Veté ndryshimet né grupet e metalit

- Metalét alkalinét dhe alkalie tokésore jané mé té reaktivét dhe kané vetité mé té dobéta fizike
dhe kimike krahasuar me metalét tranzitoré.

- Metalét tranzitoré kané vetité mé té ndryshme dhe jané mé té géndrueshém, duke gené késhtu
meé té pérshtatshém pér aplikime té ndryshme.

Veté ndryshimet né periudhat e tabelés periodike

- Si rritet numri i atomit né periudhé, vetité fizike dhe kimike ndryshojné gradualisht.
- Elementet né fund té periudhés kané mé shumé atomé dhe mé shumé nivele energjetike, duke
ndikuar né vetité e tyre.

Konkluzioni

Metalet né sistemin periodik jané elemente t&€ domosdoshme pér jetén moderne dhe zhvillimin e
teknologjisé. Ata jané té njohur pér vetité e tyre té shkélgyera si pércueshmeéria, shkélgimi dhe
forcés, duke i béré ata té pérshtatshém pér njé gamé té gjeré aplikimesh. Studimi i tyre vazhdon té
jeté njé fushé aktive né shkencé, pasi kérkohet té kuptohen mé shume rreth vetive té tyre, pér té
krijuar materiale mé té mira dhe té avancuara pér té ardhmen.

Pérfundim: Njohja e metaleve né sistemin periodik &shté kyce pér kuptimin e botés natyrore dhe
zhvillimin e teknologjisé moderne. Ata jo vetém gé jané thelbésor pér industriné dhe ekonominé, por
gjithashtu jané elementé kyc¢ né kérkimet shkencore pér materialet e reja dhe inovacionet
teknologjike.

Metalet né Sistemimin Periodik: Njé Udhétim né Botén e Elementeve Kimike
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Hyrje

Metalet né sistemin periodik jané elemente kimike qé pérbé&jné njé pjesé thelbésore té botés soné
fizike dhe kimike. Ato jané pjesé e njé grupi té madh elementesh gé kané karakteristika té
pérbashkéta, si pér shembull, shkélgim metalik, pércueshméri elektrike dhe termike, dhe aftési pér
té formuar lidhje kimike té fugishme. Sistemi periodik i elementeve éshté njé tabelé e organizuar qé
rendit kéto elemente né ményré té tillé gé té reflektojé strukturén e tyre atomike dhe tiparet kimike,
duke béré té mundur kuptimin e marrédhénieve ndérmjet tyre. Ky artikull synon té ofrojé njé pasqyré
té ploté mbi metalet né kété sistem, duke eksploruar karakteristikat e tyre kryesore, klasifikimin, rolin
né industriné dhe shkencén, dhe réndésiné e tyre pér shogériné moderne.

Cfaré jané metalet né sistemin periodik?
Definicioni dhe karakteristikat kryesore

Metalet jané njé grup elementesh gé pérbéjné rreth 75% té elementeve té njohura né tabelén
periodike. Ata jané té njohur pér disa tipare kryesore:

- Shkélgim metalik: Pasi preken, metalloidet zakonisht shkélgejné duke reflektuar dritén.

- Pércueshmeéri elektrike dhe termike: Metallét jané shumé té miré pércues té elektricitetit dhe
nxehtésisé.

- Formueshméri: Ata mund té formojné tela, pllaké ose té ndryshohen né forma té ndryshme pa
thyhet, gjé qé i bén shumé té dobishém né industriné e prodhimit.

- Dukuri e thyerjes dhe pérkuljes: Pavarésisht nga fortésia, metallét zakonisht jané té pérkulshém
dhe té thyeshém.

Réndésia e metalet né jetén e pérditshme

Té gjitha teknologjité moderne, nga elektronika deri né ndértim, varen nga metallét. Dhe nése
shikojmé mé thellé, metalet jané thelbésore pér:

- Energjiné: Kabllot elektriké, baterité dhe panele diellore pérdorin metalé té ndryshém.

- Industrién e automjeteve: Struktura, motorét, dhe pjesét e brendshme pérbéhen kryesisht nga
metalé.

- Shkencén dhe teknologjiné: Instrumente laboratorike, pajisje elektronike, dhe pajisje té
avancuara kérkojné materiale metalike té vecanta.

Klasa e metalet né sistemin periodik
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Metalet mund té klasifikohen né disa nén-grupe, secila me karakteristika té vecanta. Kjo ndarje
ndihmon shkencétarét dhe inxhinierét té& zgjedhin metalin e duhur pér aplikime té ndryshme.
- Metalet alkali
Pérbérja dhe tiparet kryesore
Metalét alkali jané elemente gé gjenden né grupin 1 té tabelés periodike. Ata jané té njohur pér:
- Reaktivitet té larté: Kané njé elektron né shtesén e tyre té jashtme, gjé qé i bén shumé té
reagueshém ndaj ujit dhe oksigjenit.
- Dukuri e buté dhe i thyeshém: Mund té shképuten lehté me prekje.
- Shembull: Litiumi (Li), natriumi (Na), kaliumi (K), rubidiumi (Rb), cesiumi (Cs), franciumi (Fr).
Pérdorimi dhe réndésia
- Nafta dhe kimikate té& pérdorura né industriné kimike
- Bateria litiumi
- Léndé e paré pér prodhimin e gelqit dhe sapunit
- Metalet alkali tokésore
Karakteristikat kryesore
Kéto elemente gjenden né grupin 2 dhe jané paksa mé té pastra se metalet alkali, por gjithashtu

shumeé reaktive. Pérfshihen:

- Magnezi (Mg)
- Kalciumi (Ca)
- Strontiumi (Sr)
- Barium (Ba)

- Radiumi (Ra)

Aplikimet kryesore
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- Materiale ndértimi (pér shembull, kalciumi né beton)
- Aromatizues dhe elemente té réndésishme né biologji
- Metalet tranzicionale
Karakteristika dhe réndési
Kéta jané elemente gé gjenden né grupet 3-12 té tabelés periodike. Ata jané té njohur pér:
- Numér té madh elektronesh né shtesat e tyre té jashtme
- Aftési pér té formuar lidhje komplekse
- Pérgueshméri té miré elektrike
- Duke pérfshiré hekurin (Fe), kromin (Cr), bakrin (Cu), dhe argjendin (Ag)
Vlera industriale
- Pérbérés té réndésishém né prodhimin e gelikut dhe aliazhéve
- Materiale té avancuara pér pajisje elektronike dhe makineri té rénda
- Metalet e rrallé
Karakteristikat dhe pérdorimi
Kéto jané elemente té rralla, zakonisht me vlera té larta ekonomike dhe industriale, pérfshiré:
- Lanthanoidét (pér shembull, lanthani, ceriumi)
- Aktinoidét (pér shembull, urani, thori)

Jané té pérdorura kryesisht né teknologjiné e avancuar, si né prodhimin e pajisjeve té gjurmueshme,
energjisé bérthamore, dhe teknologjisé sé sakté.

Roli i metalet né sistemin periodik dhe aplikimet e tyre

Réndésia shkencore

Studimi i metalet dhe vendndodhja e tyre né tabelé éshté thelbésor pér té kuptuar marrédhéniet
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kimike dhe strukturén atomike. Kjo ndihmon né:

- Zhvillimin e materialeve té reja me vetité e déshirueshme
- Pérmirésimin e proceseve industriale
- Zbulimin e metalet té rinj gé mund té kené aplikime té vecanta

Aplikimet industriale dhe teknologjike

Industria moderne pérdor metalet né ményré té gjeré. Disa prej tyre jané jetike pér:

- Elektronikén dhe teknologjiné e informacionit: bakri, ari, argjendi

- Ndértimin dhe infrastrukturén: celik, alumini

- Mjekésiné: metalé té pérdorur né implantet dhe pajisjet diagnostikuese
- Energjiné: baterité litium, panele diellore

Sfidat dhe sfidat ambientale

Pérveg avantazheve, pérdorimi i metalet gjithashtu sjell sfida té mjedisit, duke pérfshiré:

- Eksplorimin dhe gérryerjen e burimeve natyrore
- Menaxhimin e mbetjeve radioaktive dhe kimike
- Kércénimin pér ekosistemet lokale

Pérfundim

Metalet né sistemin periodik jané themeli i shumé aspekteve té jetés moderne. Nga metalet alkali qé
fugizojné baterité, te metalet tranzicionale qé ndihmojné né ndértimin e infrastrukturés, deri te
elementet e rrallé gé mbéshtesin teknologjiné e avancuar, secili metal ka njé vend té réndésishém
né ekosistem dhe ekonominé globale. Kuptimi i strukturés sé tyre, vetive dhe vendndodhjes né
tabelén periodike jo vetém gé ndihmon shkencétarét té zhvillojné materiale té reja, por gjithashtu
ndihmon shogériné té menaxhojé burimet natyrore né ményré té géndrueshme. Pértej
karakteristikave kimike, metalet jané gjithashtu njé déshmi e pasionit njerézor pér inovacion dhe
pérparim, duke vazhduar té luajné njé rol ky¢ né zhvillimin e ardhshém té teknologjisé dhe jetés
soné té pérditshme.

QuestionAnswer Cfaré éshté metali né sistemin periodik? Metali né sistemin periodik éshté njé
element kimik gé ka karakteristika té tilla si pércueshméri e larté e nxehtésisé dhe elektricitetit,
shkélgim metalik, dhe aftési pér té formuar lidhje jonike dhe kovalente. Cilat jané disa nga metalet
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mé té zakonshme né tabelén periodike? Disa nga metalet mé té zakonshme pérfshijné hekurin,
aluminin, bakrin, kallajin, dhe magnezin. Ata jané shumé té réndésishém né industri dhe teknologji
té ndryshme. Si ndahen metali né sistemin periodik? Metalet ndahen kryesisht né metalet alkali,
metalet tokésore té rralla, metalet tranzicionale, dhe metale té pastra, bazuar né strukturén e tyre
atomike dhe vetité kimike. Cilat jané vetité kryesore té metalit né sistemin periodik? Vetité kryesore
pérfshijné pércueshmériné e larté té elektricitetit dhe nxehtésisé, shkélgimin metalik, elasticitetin,
fortésiné, dhe aftésiné pér té formuar lidhje kimike me elemente té tjera. Pse éshté réndésishém
studimi i metalit né sistemin periodik? Studimi i metalit éshté i réndésishém sepse ndihmon né
kuptimin e vetive té tyre, pérdorimeve industriale, dhe ményrés sesi ato bashképunojné me
elemente té tjera pér té krijuar materiale té reja dhe teknologji té avancuara. Si ndryshojné vetité e
metalit né varési té grupit né tabelén periodike? Vetité e metalit ndryshojné sipas grupit; pér
shembull, metalet alkali jané shumé reaktive dhe té buta, ndérsa metalet tranzicionale jané mé té
forta, mé té pastra dhe mé pak reaktive. Cfaré roli kané metalet né jetén e pérditshme dhe industrité
e ndryshme? Metalet jané thelb&sore pér prodhimin e pajisjeve elektrike, ndértimit, automjeteve,
mjekésisé, dhe shumé industri té tjera pér shkak té vetive té tyre unike si pércueshméria dhe
rezistenca ndaj korrozionit. Si ndikojné kushtet e mjedisit né vetité e metalit né sistemin periodik?
Kushtet e mjedisit, si korrozioni, temperatura, dhe lagéshtia, mund té ndikojné né vetité e metalit
duke shkaktuar ndryshime né strukturé, rezistencé dhe performancé té tyre gjaté kohés.

Related keywords: metali, sistemi periodik, elementé kimik, tabela periodike, metal, jo-metal,
grupet e elementeve, periudha, strukturé atomike, karakteristikat kimike

parametrat e ujit te pijshem

Parametrat e ujit té pishshém jané njé temé shumé e réndésishme pér shéndetin publik, siguriné
e konsumatoréve dhe menaxhimin e resurseve ujore. Uji i pishém éshté burim kryesor i ujit té
pijshém pér miliona njeréz né mbaré botén, dhe cilésia e tij duhet té jeté né pérputhje me standardet
e sigurisé dhe shéndetit. Pér kété arsye, studimi i parametrave té ujit t& pishshém éshté njé pjesé
thelbésore e menaxhimit t& burimeve ujore dhe kontrollit té cilésisé sé ujit pér konsum.

Né kété artikull do té eksplorojmé parametrat kryesoré té ujit té pishshém, pérfshiré até gé duhet té
matet, standardet ndérkombétare dhe kombétare, si dhe metodat e matjes dhe kontrollit té cilésisé

sé ujit. Kjo do té ndihmojé qytetarét, profesionistét dhe autoritetet t& kuptojné mé miré réndésiné e
parametrave té ujit té pishshém pér shéndetin dhe siguriné publike.

Cfaré jané parametrat e ujit té pishshém?

Parametrat e ujit té pishshém jané karakteristika té ndryshme qé pércaktojné cilésiné e ujit dhe jané
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té nevojshme pér té vlerésuar nése uji éshté i sigurt pér konsum. Kéta parametra pérfshijné
elemente kimike, biologjike dhe fizike gé ndikojné né shéndetin e njeriut dhe né funksionimin e
infrastrukturés sé ujit.

Qéllimi kryesor i matjes sé parametrave té ujit éshté té sigurojé gé uji té plotésojé standardet e
sigurisé dhe shéndetit publik, duke parandaluar sémundjet dhe kontaminimet gé mund té rezultojné
nga pérdorimi i ujit té papastér.

Parametrat kryesoré té ujit té pishshém

Ekspertét dhe autoritetet shéndetésore kané pércaktuar njé listé té gjeré parametrash gé duhet té
monitorohen pér ujé té pishém. Mé poshté jané parametrat kryesoré té pérfshiré né vlerésimin e
Cilésisé sé uijit:

Parametrat kimiké

- pH: Mat niveli té aciditetit ose alkalinitetit té ujit. Uji i pishém duhet té keté pH midis 6.5 dhe 8.5.

- Ujé i tretshém né ujé (Dissolved Oxygen): Tregon nivelin e oksigjenit té tretur né ujé, i
réndésishém pér mikroorganizmat dhe ekosistemin.

- Nitrati dhe nitriti: Pérgendrimi i tyre duhet té jeté né nivele té kontrolluara pér té shmangur
probleme shéndetésore.

- Metali té rénda: si ar, bakér, plumb, kadmium, hekuri dhe merkuri. Kéta elementé duhet té jené
né nivele té uléta pér té evituar ndotjen.

- Cloruri dhe klori: Pérdoren pér pastrimin e ujit dhe duhet té jené né limite té sigurt.

- Amoniaku dhe ammoniumi: Nivelet e tyre tregojné kontaminim organik ose ndotje industriale.

Parametrat biologjiké

- Baktere coliforme: Pérfshiré Escherichia coli, jané indikatoré té& kontaminimit fekal dhe tregojné
nése uji éshté i sigurt.

- Baktere té tjera patogjene: si Salmonella dhe Shigella, gé mund té shkaktojné sémundje té
rénda.

Parametrat fiziké
- Ngjyra: Duhet té jeté e garté, pa ngjyra té€ dukshme.

- Pérmbajtja e gazrave: si gazrat e tretura gé mund té tregojné kontaminim ose probleme té tjera
té kimisé ose biologjisé.
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- Turbullira: Mat nivelin e papastértisé sé ujit; uji i pastér duhet té jeté i qarté.

Standarde ndérkombétare dhe kombétare pér parametrat e ujit té
pishshém

Standardet pér cilésiné e ujit té pishshém jané té pércaktuara nga organizata té ndryshme

ndérkombétare dhe institucione kombétare. Kéto standarde ndihmojné né sigurimin e ujit té sigurt
pér konsum dhe pérfshjné kufijté maksimalé pér secilin parametér.

Standardet e Organizatés Botérore té Shéndetésisé (OBSH)
OBSH éshté njé burim kryesor i udhézimeve pér cilésiné e ujit t&é pishshém. Disa nga kufijté

kryesoré jané:

-pH:6.5-8.5
- Niveli i bakrit dhe metalit té rénda sipas rekomandimeve té vecanta
- Niveli i Escherichia coli: 0 koliforme né 100 ml uji
- Turbullira: jo mé shumé se 1 NTU (Nephelometric Turbidity Units)
Standartet e Agjencisé sé Mbrojtjes sé Mjedisit té Shteteve té Bashkuara (EPA)

EPA pércakton kufij té ngjashém dhe éshté bazé pér shumé vende.
- Niveli maksimal i nitrati: 10 mg/I
- Niveli i plumbit: 15 ppb (parts per billion)
- Niveli i klorit té liré: minimal 0.2 mg/l pér vazhdimési té sigurt.
Standarde kombétare
Secili vend ka rregulla té vecanta pér cilésiné e ujit té pishshém. Pér shembull, né Shqipéri,

Autoriteti Kombétar i Shéndetésisé dhe Mjedisit pércakton kufijté dhe kérkesat pér siguriné e ujit té
pijshém duke u bazuar né standardet ndérkombétare.

Metodat e matjes sé parametrave té ujit té pishshém

Pér té siguruar cilésiné e ujit, jané zhvilluar shumé metoda laboratorike dhe té shpejta matése. Disa
prej tyre pérfshijné:

Analiza laboratorike
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- Spectrophotometry: pér matjen e niveleve té metaleve dhe substancave té ndryshme kimike.
- Kultivimi i baktereve: pér identifikimin e baktereve coliforme dhe patogjene.
- Titrimet kimike: pér matjen e pH dhe pérbérésve kimiké specifiké.

Metodat e shpejta dhe né terren

- Testet e kitit té ujit: pér matje té shpejta té pH, turbelirés dhe niveleve té klorit.
- Sensorét elektroniké: pér monitorim té vazhdueshém té parametrave té ndryshém.

Kontrolli dhe menaxhimi i cilésisé sé ujit té pishshém

Menaxhimi i cilésisé sé ujit kérkon njé kombinim té monitorimit t& vazhdueshém, analizave
laboratorike dhe masave parandaluese. Disa hapa té réndésishém pérfshijné:

- Vlerésimi i burimeve ujore dhe identifikimi i burimeve potenciale té kontaminimit.

- Implementimi i sistemeve té filtrimit dhe trajtimit té ujit pér té eliminuar substancat e démshme.
- Monitorimi i rregullt i parametrave té ujit né pikat kyce té rrjetit té shpérndarjes.

- Trajnimi i personelit dhe ndérgjegjésimi i qytetaréve pér ruajtjen e cilésisé sé uijit.

- Respektimi i standardeve dhe udhézimeve té autoriteteve shéndetésore dhe mjedisore.

Pérfundim

Parametrat e ujit té pishshém jané njé indikator i réndésishém i cilésisé sé jetés dhe shéndetit
publik. Matja dhe kontrolli i parametrave kimiké, biologjiké dhe fiziké jané thelbésore pér té siguruar
gé uji gé konsumojmé éshté i sig

Parametrat e ujit té pishém jané njé element ky¢ pér shéndetin toné dhe pér funksionimin e
shéndoshé té trupit. Uji éshté burimi i jetés, dhe cilésia e tij pércakton né ményré direkte até gé ne
konsumojmé cdo dité. Né kété artikull, do té shpjegojmé né detaje parametrat kryesoré té ujit té
pishém, pse jané té réndésishém, si té matet dhe si té sigurojmé gé uji gé pimé éshté i pastér dhe i
shéndetshém.

Cfaré éshté uji i pishém dhe pse éshté i réendésishém?
Uji i pishém éshté ai gé éshté i pérshtatshém pér konsum nga njerézit pa rrezik pér shéndetin. Ai

éshté burimi kryesor i hidratimit pér trupin toné dhe luan njé rol té réndésishém né funksionet e
shumta fiziologjike, duke pérfshiré:



metalet ne sistemin periodik PDF Vol. 2025, Issue 10

- Rregullimin e temperaturés sé trupit

- Transportin e Iéndéve ushqyese dhe oksigjenit né trup

- Eliminimin e mbeturinave

- Ruajtjen e balancit elektrolitik

- Pérmirésimin e funksionit té sistemit nervor dhe imunitar

Né kété kontekst, parametrat e ujit t&é pishém jané treguesit gé pércaktojné nése uji éshté i sigurt pér
konsum dhe nése plotéson standardet e shéndetit publik.

Parametrat kryesoré té ujit té pishém
Né kété seksion, do té shgyrtojmé parametrat mé té réndésishém qé duhet té vézhgohen pér
cilésiné e ujit té pishém.
- pH i ujit
Cfaré éshté pH?
pH éshté matja e ashpérsisé sé ujit pér té pércaktuar nése ai éshté acide, bazike ose neutrale.
- pH 7 éshté neutrale (si uji i pastér).
- pH mé i ulét se 7 tregon aciditet.
- pH mé i larté se 7 tregon alkalinitet.
Pse éshté i réndésishém?
Uji me pH jashté intervalit té pércaktuar (zakonisht 6.5 ? 8.5) mund té ndikojé né shéndet dhe mund
té korrodojé tubacionet dhe pajisjet.
- Pérqgindja e klorit té liré dhe total
Cfaré éshté klori?
Klori pérdoret pér dezinfektimin e ujit, por duhet t& mbahet né nivele té kontrolluara.

Standardet e rekomanduara
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- Klori i liré duhet té jeté midis 0.2 dhe 0.5 mg/L pér té siguruar higjienén pa rrezikuar shéndetin.
Pse éshté i réndésishém?
Niveli i duhur i klorit siguron gé uji éshté i dezinfektuar dhe i liré nga bakteriet dhe viruset, por nivelet
e larta mund té shkaktojné shije té keqe dhe probleme shéndetésore.

- Pérqgindja e nitrateve dhe nitriteve
Cfaré jané nitratet dhe nitrite?

Kéto jané produkte anésore té ndotjes sé ujit nga burimet industriale, bujgésore dhe mbetjet
organike.

Standarde

- Nitrati duhet té jeté nén 50 mg/L.

- Nitriti duhet té jeté nén 0.5 mg/L.
Pse jané té réndésishém?
Niveli i larté i nitrateve dhe nitriteve mund té shkaktojé probleme shéndetésore, vecanérisht tek
foshnjat dhe graté shtatzéna.

- Pérgindja e metaleve té rénda
Metale té rénda pérfshijné:

- Arsenikun

- Plumbin

- Merkuriun

- Cadmiumin

Standardet

- Arseniku duhet té jeté nén 10 ?g/L.
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- Plumbi duhet té jeté nén 10 ?g/L.
- Merkuri duhet té jeté nén 1 ?g/L.

Pse jané té réndésishém?

Metale té rénda jané toksike dhe mund té shkaktojné probleme serioze shéndetésore, pérfshiré

démtimin e sistemit nervor, riprodhimin dhe organet e brendshme.

- Pérqgindja e bakrit dhe kalciumit

Pse jané té réndésishém?

- Bakarri éshté i lidhur me shijen dhe shéndetin e dhémbéve.

- Kalciumi éshté i domosdoshém pér shéndetin e kockave dhe funksionin e muskujve.

- TDS (Tota e Zgjeruar e Zgjeruar)

Cfaré éshté TDS?

TDS éshté matja e té gjitha substancave té tretura né ujé, pérfshiré minerale, joné, metalet, dhe
substanca té tjera.

Standardet

- Nivel i pranueshém éshté deri né 500 mg/L.
Pse éshté i réndésishém?
Nivel i larté i TDS mund té ndikojé né shijen, shéndetin dhe funksionin e aparatéve shtépiakeé.
Si té matet dhe monitorohet cilésia e ujit té pishém?
Pér té siguruar gé uji &shté i pastér dhe i shéndetshém, éshté thelbésore té kryhen analiza té

rregullta.

- Testet e veté-matjes
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- Kit testues té ujit gé mund té blihen né farmaci ose dygane speciale.
- Pérfshijné testimin e pH, klorit, nitrateve, nitriteve dhe disa metalet e rénda né shtépi.

- Analiza laboratorike

- Eshté e rekomandueshme té dérgoni mostrén e ujit né laboratoré té specializuar pér analiza té
detajuara té parametrave té pérshkruar mé lart.

- Monitorimi i burimit té ujit

- Kontrolli i burimit té ujit, si p.sh. burimet natyrore ose ujésjellési, pér ndotje t&¢ mundshme.

- Pérdorimi i filtrave té uijit

- Filtra me karbon aktiv, filtra me réré ose teknologji t&é avancuar pér largimin e metaleve té rénda
dhe substancave té tjera té padéshiruara.

Si té siguroheni gé uji éshté i sigurt pér konsum?

- Pérdorni ujé té filtruar kur éshté e nevojshme, sidomos né rastet e burimeve té dyshuara pér
ndotje.

- Konsultohuni me autoritetet lokale pér raportet e monitorimit té cilésisé sé uijit.

- Hulumtoni pér certifikata cilésie nga prodhuesit e ujit t&é shishem né dygane.

- Ruani ujin né ené té pastra dhe sigurohuni gé enét jané té mbyllura miré pér t& shmangur
ndotjen.

Konkluzion

Parametrat e ujit té pishém jané njé indikator i domosdoshém pér shéndetin toné dhe pér siguriné e
konsumit té pérditshém. Kujdesi pér monitorimin e pH, pérgindjen e klorit, nitrateve, metalit t& réndé
dhe TDS-it &shté thelbésor pér té shmangur rreziget shéndetésore dhe pér té siguruar gé uji qé
konsumojmé éshté i pastér dhe i shéndetshém. Pérmes analizave té rregullta, pérdorimit té filtrave
té pérshtatshém dhe ndjekjes sé udhézimeve té autoriteteve shéndetésore, ne mund té sigurojmé
gé uji yné éshté burimi i jetés pa rrezik pér shéndetin. Kujdesi pér cilésiné e ujit éshté njé investim
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né shéndetin toné dhe té familjes soné.

QuestionAnswer Cila jané parametrat kryesoré té uijit té pijshem gé duhet té maten pér siguriné e
konsumit? Parametrat kryesoré pérfshijné pH-né, nivelin e Klorit té liré ose té gjithshém, turbidity,
prezencén e bakrit, plombave, nitrateve, nitriteve, dhe bakteret coliforme, sidomos E. coli. Pse éshté
e réndésishme té monitorohet pH i ujit té pijshem? PH-ja tregon shéndetin kimik té ujit; njé nivel té
pérshtatshém siguron gé uji té jeté i sigurt pér konsum dhe ndihmon né shmangien e problemeve
me shéndetin si irritime ose korrozionin e paisjeve té ujit. Sa i réndésishém éshté niveli i klorit né
ujin e pijshem? Niveli i klorit éshté i rendésishém pér dezinfektimin e ujit dhe pér mbajtjen e tij té
sigurté gjaté ruajtjes, duke parandaluar rritjen e baktereve dhe mikroorganizmave té démshém. Cilat
jané kufijté e pranueshém té nitrates né ujé té pijshem sipas standardeve ndérkombétare? Kufiri
maksimal i pranueshém pér nitratet &shté zakonisht 50 mg/l sipas standardeve té Organizatés
Botérore té Shéndetésisé (WHO) dhe rregulloreve té tjera ndérkombétare. Si ndikon turbidity né
cilésiné e ujit té pijshem? Turbidity e larté tregon praniné e grimcave té papérpunuara ose
mikroorganizmave, duke rritur rrezikun e kontaminimit dhe duke e béré ujin mé té pakéndshém dhe
té pamundur pér konsum té drejtpérdrejté pa trajtim té duhur. Cilat jané parametrat mikrobiologjiké
gé tregojné pér siguriné e ujit té pijshem? Parametrat mikrobiologjiké kryesoré pérfshijné praniné e
bakterieve coliforme dhe E. coli, té cilat jané indikatoré t& kontaminimit me fekale dhe té sigurisé sé
ujit pér konsum njerézor. A éshté e nevojshme té kryhen analiza té rregullta té parametrave té ujit té
pijshem? Po, analiza té rregullta jané té domosdoshme pér té siguruar gé uji té pérmbushé
standardet e cilésisé dhe pér té identifikuar shpejt cdo kontaminim ose ndryshim né parametrat e ujit
gé mund té ndikojné né shéndetin publik.
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